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1. Beslut om faststiillande

Utbildningsplan for lakarprogrammet, 330 hégskolepodng, &r faststdlld av Sahlgrenska
akademins styrelse, G6teborgs universitet 2006-11-24, reviderad av Sahlgrenska akademins
dekanus 2007-06-27, 2010-04-14, 2011-05-25 och 2011-11-02.

2. Syfte

Likarprogrammet syftar till att studenten ska avldgga lakarexamen. Studenten ska i utbildningen
uppna sadana kunskaper, firdigheter, fsrmégor och forhallningssétt som krévs for lakaryrket och
for att fullgora den allméntjinstgoring (AT) som fordras for erhéllande av ldkarlegitimation hos
Socialstyrelsen. Utbildningen férbereder ocksa for fortsatta studier pa forskarniva.

3. Liarandemal

De mal som giller for lakarprogrammet 4r dels de allménna mélen i hogskolelagen SFS
1992:1434, dels de nationella lirandemalen for lakarexamen som anges i hogskolefSrordningen
SFS 1993:100, bilaga 2, examensordning (bilaga 1).

Utover de nationella ldrandemadlen for likarexamen som anges i hogskoleférordningen SFS
1993:100, bilaga 2, har lakarprogrammet i Goteborg som mél att studenten ska erhalla en
definierad bred lakarkompetens, med ett spektrum av dmnesrelaterade kunskaper, praktiska
fardigheter, personliga formagor och ett humanistiskt forhallningssétt, dar vetenskaplighet
betonas. De teman som syftar till professionell utveckling delas in i fem kérnomraden:
kommunikation och sjilvreflektion, etiskt forhallningssétt, ménskliga rittigheter och
genus, ledarskap och samarbete samt kritiskt vetenskapligt forhéllningssatt.
Larandemalen for dessa kdrnomréden preciseras i ett separat dokument (bilaga 2). De
amnesspecifika lirandemaélen anges i kursplanerna.

4. Upplidggning och studieging

Liakarprogrammet 4r en naturvetenskapligt forankrad yrkesutbildning. Den &r akademisk till sin
natur och mera vidsyftande #n att forlita sig till enbart naturvetenskaperna som sin kunskapsbas
och vetenskapliga forankring. Kunskap om biomedicinska basfakta, vetenskap om sjukdomars
natur, forlopp och behandling 4r essentiellt for att kunna verka som ldkare. Fundamentalt i
lakararbetet dr ocks4 att kunna bemdta ménniskan med sjukdom.

Programmet 4r sammansatt av kurser. Kunskapsmalen i varje kurs 4r ndra sammanbundna med
forskning inom respektive omrade och dessa stélls i relation till studentens progression mot de
programgemensamma utbildningsmélen. Lirandemalen anges i kursplaner och progressionen
under utbildningen framgér av dessa. Undervisningsmoment samt examination av de fem
karnomréden inom professionell utveckling #r integrerade i de institutionsbaserade
kurserna.

Den pedagogik som tillimpas inom Sahlgrenska akademin &r forskningsbaserad och innebar en
problematisering av utbildningens innehéll och olika slags undervisning for olika innehéll och
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sammanhang. Kliniskt verksamma ldkare deltar i undervisning och handledning. Undervisning
sker i form av bl.a. foreldsningar, seminarier, gruppundervisning, konferenser, laborationer,
klinisk utbildning "bed-side”, handledning med reflektion och aterkoppling samt fall- och

faltstudier.

1 lakarprogrammet ingdr foljande kurser pa grundniva (1-180 hdgskolepoing)

Termin 1

Introduktion och Tidig yrkeskontakt A, 3 hp
Oversikt anatomi, vivnad och cell, 7,5 hp
Biomedicinsk fordjupning: Patogenes (BF1), 3 hp
Molekylar cellbiologi, 16,5 hp

Termin 2

Funktionell histologi, 9 hp

Fysiologi, farmakologi och biokemi, 19,5 hp

Tidig yrkeskontakt B inom lakarprogrammet, 1,5 hp

Termin 3

Fysiologi, farmakologi och biokemi (forts), 21 hp
Biomedicinsk fordjupning: Patofysiologi (BF2), 3 hp
Klinisk anatomi och utvecklingsbiologi, 4,5 hp
Tidig yrkeskontakt C, 1,5 hp

Termin 4

Klinisk anatomi och utvecklingsbiologi (forts), 13,5 hp
Patologi, 15 hp

Tidig yrkeskontakt D, 1,5 hp

Termin 5

Genetik, 3 hp

Konsultationskunskap, 7,5 hp

Infektion, mikrobiologi och immunfSrsvar, 19,5 hp

Termin 6

Biomedicinsk fordjupning 3 — Kritisk analys av medicinska data (BF3), 3 hp

Invirtesmedicin I, 27 hp

Inom grundnivén sker progression avseende djup, bredd och sjélvstindighet genom att kursernas

innehali och mal bygger pa varandra.
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och foliande kurser pé avancerad nivé (181 — 330 hégskolepodng)

Termin 7
Invirtesmedicin 11, 9 hp
Neurologi, 10,5 hp
Psykiatri, 10,5 hp

Termin 8
Kirurgi, 28,5 hp
Invirtesmedicin II, 1,5 hp

Termin 9

Samhiéllsmedicin, 12 hp
Dermatologi och venereologi, 6 hp
Oftalmologi, 4,5 hp

Oron-, nis- och halssjukdomar, 6 hp
Geriatrik, 1,5 hp

Termin 10

Examensarbete, 30 hp

alternativt

Examensarbete med inriktning mot Global halsa, 30 hp

Termin 11

Radiologi, 1,5 hp

Klinisk genetik, 1,5 hp

Pediatrik, 12,8 hp

Gynekologt och obstetrik, 12,7 hp
Barn- och ungdomspsykiatri, 1,5 hp

Inom avancerad niva sker progression avseende kunskapernas komplexitet och utveckling av
fardighetstrining inom klinisk verksambhet.

5. Behdrighet fér antagning

For antagning till lakarprogrammet krivs forutom grundlaggande behdrighet kunskaper
motsvarande:

Matematik kurs D,

Fysik kurs B,

Kemi kurs B och

Biologi kurs B.

I varje behérighetsdmne ska den sokande ha l4gst betyget Godkand.

6. Examen
Efter fullgjort program om 330 hdgskolepodng utfirdas pa begiran av studenten ett examensbevis
med benimningen likarexamen. Lakarexamen 4r en akademisk yrkesexamen. Socialstyrelsen
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utfiirdar efter anstkan legitimation for ldkaryrket efter examen och fullgjord allméntjanstgéring
(AT).

Under forutsittning att erforderliga beslut fattas kommer studenten att kunna anséka om en
generell examen pa masternivé.

7. Ovrigt
Utbildningsplanen géller fran hostterminen 2007.

For antagning till fortsatta studier p& likarprogrammet efter studieuppehéll, samt for antagning
till senare del av programmet (studieortsbyte) rangordnas sdkande enligt faststéllda
prioriteringsgrupper (Dnr G2011/84).

Klinisk utbildning sker i dppen- och slutenvard pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset och inom
dppenvérden i Vista Gotalandsregionen. Vissa delar av den kliniska utbildningen kan forliggas
utanfor Géteborgsomradet vilket kan medfora kostnader for studenten.

I programmet anvinds en tvigradig betygsskala: Godkénd och Underkénd.
Inom programmet finns mojlighet till tkad forstdelse av globala hélsofrdgor genom bland annat
internationellt utbyte av kurser. Sahlgrenska akademin har utbytesavtal med flera utldndska

universitet. Som en del av internationaliseringen kan vissa kurser komma att ges pa engelska.

Programmets méaluppfyllelse utvirderas kontinuerligt pé olika nivaer. Alumniunderstkningar
forekommer.

Studentmedverkan forekommer i programmets samtliga beslutande och beredande organ samt i
moten som halls kontinuerligt pa kursnivé (kursndmnder).
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Bilaga 1
Likarexamen (SFS:1993:100, Bilaga 2 Examensordning)

Omfatining
Lakarexamen uppnés efter det att studenten fullgjort kursfordringar om 330 hogskolepoéng

Kunskap och forstaelse

For 1dkarexamen ska studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuell forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprdvad erfarenhet
och sambandets betydelse for yrkesutSvningen,

- visa savil bred som fordjupad kunskap inom det medicinska omréadet inbegripet kunskap
om och forstaelse for forhallanden i samhillet som paverkar hélsan for olika grupper och
individer, s&vil barn som kvinnor och mén,

- visa kunskap om ekonomi och organisation som &r av betydelse for hilso- och
sjukvéarden, och

- visa kunskap om relevanta forfattningar.

Férdigheter och formaga

For lakarexamen ska studenten

- visa fordjupad formaga att sjélvstindigt diagnostisera de vanligaste sjukdomstillstdnden
hos patienter och i samverkan med patienten behandla dessa,
- visa forméaga att initiera och genomfora hdlsofrimjande och férebyggande arbete inom
halso- och sjukvérden for savil enskilda som grupper av patienter,

- visa formAga att kritiskt och systematiskt integrera och anvinda kunskap samt analysera
och beddma komplexa foreteelser, fragestdllningar och situationer,

- visa fordjupad férmaga att informera och undervisa olika grupper samt att genomftra
handledande uppgifter,
- visa forméaga till lagarbete och samverka med andra yrkesgrupper s&vil inom hlso- och
sjukvéarden som vard och omsorg,

- visa forméga att muntligt och skriftligt redogora for dtgirder och behandlingsresultat med
berdrda parter samt 1 enlighet med relevanta forfattningar dokumentera dessa,

- visa fordjupad fSrméga att pd vetenskaplig grund diskutera nya fakta, foreteelser och
fragestiliningar inom det medicinska omradet med olika grupper samt att kritiskt granska,
beddma och anviinda relevant information, och

- visa fordjupad formaga att initiera, medverka i och genomfora forbittringsarbete samt
utvirdera medicinsk behandlingsverksamhet.

Vérderingsformaga och férhdllningssdtt

For likarexamen ska studenten

- visa sjilvkinnedom och empatisk f6rméga,

- visa formaga till hethetssyn pa patienten utifrén ett vetenskapligt och humanistiskt synsétt
med s#rskilt beaktande av de ménskliga réttigheterna,
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- visa formaga till ett etiskt och professionellt forhéllningssétt gentemot patienter och deras
nérstaende, och
- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlspande utveckla
sin kompetens.

Sjilvstindigt arbete (examensarbete)
For lakarexamen skall studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstindigt arbete (examensarbete om 30 hogskolepodng).



e

GOTEBORGS UNIVERSITET

SAHLGRENSKA AKADEMIN

Utbildningsplan Likarprogrammet reviderad 2011-05-25 och 2011-11-02. Bilaga 2

DEFINIERADE KOMPETENSMAL FOR PROFESSIONELL UTVECKLING I
LAKARPROGRAMMET

Professionell utveckling (PU) i likarprogrammet indelas i fem vigledande kirnomraden:
Kommunikation och sjilvreflektion - Ledarférmaga och samarbete - Etiskt forhallningssatt -
Kunskap och medvetenhet om manskliga rittigheter och genus - Vetenskapligt kritiskt
tochallningssatt.

Efter avslutade studier i likarprogrammet forvintas studenten kunna:

Kommunikativ f6rméga och sjilvreflektion

Kunskap och forstdelse
- forklara patient-likarrelationens betydelse for patienten, nirstdende, likaren och medarbetare
- redogora {3r den patientcentrerade konsultationsmodellen

- redogéra {6t betydelsen av psykosocial anamnes i samarbetet med patienten

Fardighet och formdga

- genomfora en patientcentrerad konsultation

- visa god formAga att lyssna till och samarbeta med patienten; att kunna strukturera samtalet,
gora sammanfattningat, ge tydliga och varierade gensvar

- visa férmaga att informera och forklara pi ett tydligt och begripligt sitt; i mindre och storre
grupper, i kontakt med patienter, nirstiende, medarbetare och det omgivande sambillet savil
muntligt som skriftligt

- visa formaga att fra patientsamtal om livsstil och sexualitet med 6ppenhet och respekt

- visa formiga att uppfatta patientens kinslor och anpassa samtalet darefter

Virderingsformdga och forbdllningssitt
- anvinda ett patientcentrerat forhallningssatt 1 kliniskt arbete
- visa f6rméga att virdera egna konsultationer och reflektera Gver det egna bemdtandet av

patienter, sivil muntligt som skriftligt
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- visa [6rmiga att bendmna egna reaktioner vid krivande patientmdten och
reflektera 6ver dem

- identifiera behov av fortsatt utveckling av den egna kommunikativa f6rméigan

Ledarférmaga och samarbete

Kunskap och forstdelse

- redogora for svensk hilso- och sjukvirdsorganisation

- iaktta och beskriva olika beteenden i en grupp (gruppdynamik)

- ge exempel pa likares ledarskap i vardagliga situationer

-redogdra for vilka som berdrs av lakares medicinska beshut och pa vilket sitt man
kommunicerar dessa beslut

- beskriva grinserna f6r likares arbetsfalt gentemot andra professioner och hur regler {6r
legitimation paverkar arbetsfordelningen 1 virden

- diskutera likares roll i kvalitets- och fSrbattringsarbete

Firdigheter och formdga

- visa formiga att leda en grupp (t.ex. rond)

- visa forméga att i en grupp uttrycka sin egen 4sikt, beakta andras &sikter och géra en
sammanfattning av gruppens arbete gillande bide resultat och process

- ge och ta emot feed-back

Varderingsformdga och forbillningssatt
- bidra till lirande i grupper och ha insikt i ldkares ansvar for lirande 1 organisationer
- identifiera egna styrkor och utvecklingsomraden inom ledarskap och samarbete

- reflektera 6ver egna och andras forvintningar pa likares ledarskap

Etiskt forhallningssitt
Kunskap och forstielse:

- sammanfatta vad som férvintas av en likare utifran Likarbundets etiska regler
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- forklara innebérden av de fyra etiska principerna; Godhetsprincipen,
Minniskovirdesprincipen, Autonomiprincipen och Rittviseprincipen.

- forklara innebdrden av begreppen informerat samtycke och beslutskompetens

Flirdigheter och formdga:

- identifiera och formulera etiska frigor som aktualiseras 1 klinisk verksamhet

- diskutera etiska frigor inom hilso- och sjukvarden pi ett strukturerat sitt

- kuidskt granska egna och andras etiska argument

- diskutera forhillandet mellan patientens autonomi och likarens Gvriga professionella
skyldigheter

- diskutera under vilka omstindigheter det ir fdrsvarbart att avsti fran eller avbryta behandling

Virderingsformdga och forbidliningssart:

- visa respekt for patientens virdetingar, integritet och sjilvbestimmande

- reflektera éver egna virderingar och beteenden, 6ver likaretik och professionalism

- forsvara egna stillningstaganden i etiska frigor och samtidigt vara dppen for att andra personer
kan ha en annan uppfattning

- visa hederlighet i skriftlig redovisning och i vetenskapliga arbeten

Kunskaper och medvetenhet om minskliga rittigheter och genus

Kunskap och forstielse

- redogbra for svenskt och internationellt regelverk for minskliga rittigheter och férhallandet
mellan dessa regelverk

- redogdra Sversikdligt for den etiska, politiska och juridiska grunden fér minskliga rittigheter
- forklara vad ritt till bista m&jliga hilsa innebiir och férstd samband mellan ritt till hilsa,
fungerande hilsosystem och folkhilsa

- forklara vad ett genusperspektiv innebir i virden

Fairdigheter och formaga.
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- diskutera virdens bemétande av patienter och nirstiende, och analysera fall ur olika
minniskorittsperspektiv, diribland genusperspektvet
- diskutera bur tillggngen tll minskliga ratugheter péverkar ménniskors hilsa, savial f6r den

enskilde patienten som {61 olika grupper 1 samhillet

Varderingsformaga ovh forbaliningssit

- ulldimpa svenskt och internationellt regelverk om miinskliga rittigheter

- behandla alla patienter, anhériga och medarbetare med samma respekt f6r deras lika virde och
rittigheter oavsett kon, etnicitet, religion eller annan trosuppfattning, ev funktionshinder, sexuell
liggning, kdnsoverskridande identitet och 4lder.

- analysera det bemdtande och den behandling en patient far ur ett minniskorittsperspektiv med
hjilp av begreppen tillginglighet, dtkomlighet, acceptabiblitet och kvalitet (availability,
accessibility, acceptability, quality)

Vetenskapligt kritiskt forhallningssatt

Kunskap och forstielse

- diskutera grundliggande vetenskaps- och kunskapsteoretiska begrepp

- diskutera forhéllandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet

- redogdra dversiktligt f6r grundliggande vetenskapliga metoder i det medicinska faltet, deras
moéjligheter och begriansningar

- redogdra f6r forskningsetiska regler och deklarationer

- diskutera forskningens betydelse {61 hilso- och sjukvérdens utveckling

Fiirdighet och formaga

- sjilvstindig s6ka, kritiskt granska och anvinda vetenskaplig information inom det medicinska
omridet

- visa formaga att med omdéme tillimpa evidensbaserad kunskap pé individnivi

- visa férmiga att sjilvstindigt analysera och bedéma komplexa foreteelser 1 den kliniska

vardagen, dven med utgingspunkt i begrinsad information
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- visa forméga att, inom ett ramen fér ett projektarbete, urskilja och formulera vetenskapliga
frigestillningar, undersoka dessa med adekvata vetenskapliga metoder, samt sammanfatta och
tolka resultaten

- visa forméga att skriftligen och muntligen redovisa och férsvara egna vetenskapliga arbeten

- visa fotmAaga att sakligt kritisera och diskutera andras arbeten pa ett vetenskapligt satt

Vdrderingsforméga och forhdllningssitt

- visa formaga till helhetssyn pé patienten utifrén ett vetenskapligt och humanistiskt synsitt
- visa formaga att pa vetenskaplig grund diskutera nya fakta, foreteelser och fragestillningar
- visa medvetenhet om sina egna, vetenskapens och sambhillets begrinsningar

- visa formaga att identifiera och konkretisera eget behov av kunskapsutveckling
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