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1. Beslut om faststéillande

Utbildningsplan for Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot distriktsskoterska,
75 hogskolepoing, dr faststilld av Sahlgrenska akademins styrelse, Goteborgs universitet
2006-11-24, reviderad av dekanus 2008-07-03, 2009-06-24, 2010-08-20.

2. Syfte

Programmet leder fram till en akademisk yrkesexamen som specialistsjukskoterska med
inriktning mot distriktsskoterska. Vidare syftar programmet till en generell examen pa
avancerad niva och forbereder for fortsatt utbildning pa forskarniva.

3. Lirandemal

Efter avslutad utbildning skall studenten forutom det som angivits i Hogskolelagen SFS
1992:1434 och Hogskoleforordningen SFS 1993:100, bilaga 2, examensordning ha uppnatt
foljande lokala larandemal:

Kunskap och forstaelse
- visa fordjupade kunskaper om hélsopedagogiska insatser for individer, grupper och
samhille samt om hur olika didaktiska modeller kan framja ldarandet
- visa fordjupad kunskap i hdlsopromotion samt prevention savil primart, sekundart
som tertidrt i relation till individ, grupp och samhille
- visa fordjupad kunskap i epidemiologi, etiologi, diagnostik och behandling av
folksjukdomar och folkhélsoproblem

Firdighet och formaga

- visa férmaga att utforligt bedoma, beskriva och hantera komplexa vardbehov
subjektivt uttryckta som symtom och objektiva tecken pa ohilsa och sjukdom hos
barn, ungdom, vuxen och dldre patient inom kommunal samt 6ppen hélso- och
sjukvard

- visa férmaga att sjilvstindigt bedoma behov samt planera och genomfora atgirder
for att framja fysisk, psykisk och social hilsa hos barn, ungdom, vuxna och &dldre
personer samt att forebygga uppkomsten av sjukdom och sjukdomskomplikationer
hos dessa grupper

- visa férmaga att initiera och medverka i forsknings- och utvecklingsarbeten inom
kommunal samt 6ppen halso- och sjukvard

- visa formaga att sjdlvstiandigt ansvara for och utféra hidlsoundersokningar och
vaccinationsverksamhet

Viirderingsformdaga och forhallningssditt
- visa insikt om hur attityder och virderingar angdende genus, etnicitet och sexuell
liggning kan paverka omvéardnaden och hur diskriminering inom varden kan
motverkas
- visa insikt om patienters och nirstdendes sarbarhet i relation till omgivning och miljo
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4. Uppliggning och studiegang

Programmet omfattar 75 hogskolepoing varav verksamhetsférlagd utbildning (VFU)

utgor 15 hogskolepoing och vetenskaplig teori och metod, 7,5 hogskolepoéng.
Specialistsjukskoterskeprogrammets huvudomrade dr omvardnad.

I programmet integreras kunskaper fran vardvetenskap, medicinsk vetenskap, folkhalso-
vetenskap samt samhills- och beteendevetenskap. Fordelningen anges i respektive kursplan.
Samtliga kurser inom programmet ligger pa avancerad niva. Studierna ges pa helfart.

Termin 1
Barns och familjers hilsa, 15 hp Vuxnas och dldres hilsa och ohilsa, 15 hp
Termin 2
Klinisk omvardnad i
Farmakologi och sjukdomsldara med inriktning | Halsovard for barn, relation till vuxnas
mot forskrivningsritt for sjukskoterskor, 7,5 hp och ildres hélsa och
15 hp ohilsa, 7,5 hp
(VFU) (VFU)
Termin 3
Examensarbete i omvardnad med inriktning
mot primérvard, 15 hp

Specialistsjukskoterskeprogrammets lokala profil utgar fran den patientnéra forskning som
bedrivs vid Institutionen for vardvetenskap och hélsa.

Utbildningen utformas utifran hogskolepedagogisk forskning pa ett sadant sétt att studenternas
egna erfarenheter tillvaratas.

Inbordes ordning mellan kurserna kan variera. Varje kurs finns beskriven i separat kursplan.
Enstaka kurser och delar av kurser ldses gemensamt med andra utbildningsprogram vid
Institutionen for vardvetenskap och hilsa.

5. Behorighet for antagning
For tilltrade till specialistsjukskoterskeprogrammet krévs:
- svensk legitimation som sjukskoterska
- avlagd kandidatexamen i vardvetenskap eller motsvarande
- ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska
- svenska B och engelska A pa gymnasieniva eller motsvarande.

6. Examen

Examen avser avancerad niva. Efter genomfort program om 75 hogskolepodng utfirdas
examensbevis pa begiran av studenten med benimningen specialistsjukskoterskeexamen
med inriktning mot distriktsskoterska (Postgraduate Diploma in Specialist Nursing — Primary
Health Care). Programmet ligger dven till grund for en generell examen pa magisterniva.
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7. Ovrigt
Utbildningsplanen giller for studenter som paborjar utbildningen hostterminen 2010
och senare.

Behorighet for tilltride till kurser inom specialistsjukskoterskeprogrammet anges i kursplan.

Utbildningsprogrammen vid Sahlgrenska akademin har som sirskild malséttning att
bidra till insikt att frimja
- en hallbar utveckling som innebir att nuvarande och kommande generationer
tillforsdkras en hélsosam och god miljo, ekonomisk och social vélfard samt réttvisa
- 0Okad medvetenhet om genus, jamstidlldhet och likabehandling.

Vid verksamhetsforlagd utbildning kan placering ske utanfor Goteborg vilket kan medfora
okade kostnader for studenten.

Internationell samverkan med ldrositen savil inom Europa som utanfér bedrivs. Studenter
erbjuds deltagande i utbytesprogram och i andra projekt av internationell karaktdr i avsikt
att fa okad forstaelse for andra lander och internationella forhallanden. Kursplanerna &r
internationellt orienterade sa att studenten ocksa forbereds for yrkesutévning i en inter-
nationell och mangkulturell miljo.

Programkommittén for vardvetenskap ansvarar for att utvérdering av utbildningen sker
mot de mal och syften som faststillts i utbildningsplanen.
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