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1. Faststillande

Examensbeskrivning for filosofie masterexamen med huvudomradet omvardnad vid
Goteborgs universitet ar faststdlld av styrelsen f6r Sahlgrenska akademin 2008-04-02.

2. Krav for examen

2.1. Mal

Mal for masterexamen inom huvudomradet omvardnad anges i hogskoleférordningen SFS
1993:100 med andring enligt SFS 2006: 1053 bilaga 2.

Kunskap och forstielse
For masterexamen skall studenten

- visa kunskap och forstaelse inom omvardnad , inbegripet saval brett kunnande inom
omradet som vasentligt fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt férdjupad
insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och

- visa fordjupad metodkunskap inom omvardnad.

Firdighet och formiga
For masterexamen skall studenten

- visa formaga att kritiskt och systematiskt integrera kunskap och att analysera, bedoma och
hantera komplexa foreteelser, fragestallningar och situationer 4ven med begransad
information,

- visa formaga att kritiskt, sjalvstandigt och kreativt identifiera och formulera
fragestallningar, att planera och med adekvata metoder genomfora kvalificerade uppgifter
inom givna tidsramar och darigenom bidra till kunskapsutvecklingen samt att utvardera
detta arbete,



- visa formaga att i saval nationella som internationella sammanhang muntligt och skriftligt
klart redogora for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de argument som ligger
till grund for dessa i dialog med olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller for
att sjdlvstandigt arbeta i annan kvalificerad verksamhet.

Viirderingsformdga och forhillningssitt
For masterexamen skall studenten

- visa formaga att inom omvardnad gora bedomningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pa
forsknings- och utvecklingsarbete,

- visa insikt om vetenskapens mdjligheter och begransningar, dess roll i samhallet och
manniskors ansvar for hur den anvands, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

2.2 Lokala mal

Utover de generella malen galler f6r masterexamen med huvudomréadet omvardnad vid
Goteborgs universitet att studenten ska

Kunskap och forstielse

- visa vasentligt fordjupad kunskap om teorier, begrepp, forsknings- och
utvecklingsarbeten och etiska principer med relevans f6r omvardnad samt kunna
redogora for hur dessa kan omsittas i praxis.

- visa vasentligt fordjupad kunskap om ledning, férdelning och utvardering av kort-
och langvariga omvardnadsinsatser for patienter med komplexa vardsituationer

- visa vasentligt fordjupade kunskaper om pedagogiska insatser for patienter,
narstaende och vardpersonal samt hur olika didaktiska modeller kan framja larandet.

Firdighet och formdiga

- visa vasentligt utvecklad férmaga att utforligt bedoma och hantera komplexa
samband mellan subjektivt uttryckta symtom och objektiva tecken pa sjukdom och
ohalsa for patienter med behov av hogt specialiserad hélso- och sjukvard

- visa formaga att utifran ett evidensbaserat forhallningssatt initiera och medverka i
forsknings- och utvecklingsarbeten inom omvardnad

- visa formaga att med viss originalitet formulera empiriska fragestallningar och
kreativt tillampa vetenskapliga metoder for att undersoka dem

- visa formaga att ge valstrukturerade och sprakligt vdl utformade presentationer av
olika typer av problem, 16sningar, teorier och analyser inom damnesomradet
omvardnad, bade for lekméan och for experter, muntligt och skriftligt

- visa forméga att med utvecklad fardighet lokalisera och vardera akademiska kallor
for ett vitt spektrum av fragestallningar inom damnesomradet omvardnad



Viirderingsformdga och forhillningssitt
- visa vasentligt fordjupad insikt om hur attityder och varderingar angaende genus,
etnicitet och sexuell laggning kan paverka omvardnaden och hur diskriminering
inom varden kan motverkas
- visa vasentligt fordjupad insikt om patienter och narstdendes sarbarhet och utsatthet
i vardmiljon

Dessutom har samtliga utbildningar vid Sahlgrenska akademin som sarskild malsattning att
bidra till insikt att framja

- en hallbar utveckling som inne bér att nuvarande och kommande generationer tillforsakras
en hélsosam och god miljo, ekonomisk och social valfard samt rattvisa

- 0kad medvetenhet om genus, jamstalldhet och lika behandling

2.3 Omfattning

Masterexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 120 hégskolepoang,
varav minst 60 hogskolepoang med fordjupning inom omvardnad. Dartill stalls krav pa
avlagd kandidatexamen/yrkesexamen om minst 180 hogskolepoang eller motsvarande
utlandsk examen.

Undantag fran kravet pa tidigare examen far goras for en student som antagits till
utbildningen utan att ha haft grundlaggande behorighet i form av en examen. Detta géller
dock inte om det vid antagningen gjorts undantag enligt 7 kap. 28 § andra stycket pa grund
av att examensbevis inte hunnit utfardas.

2.4 Sjalvstandigt arbete

For masterexamen skall studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstandigt arbete (examensarbete) pa avancerad niva om minst 30 hogskolepodng inom
omvardnad. Det sjdlvstiandiga arbetet far omfatta mindre dn 30 hogskolepodng, dock minst
15 hogskolepoang, om studenten redan har fullgjort ett sjalvstandigt arbete pa avancerad
niva om minst 15 hogskolepoang inom omvardnad eller motsvarande fran utlandsk
utbildning.

2.5 Kurser inom huvudomradet

Inom disciplinen omvardnad utvecklas kunskap om halsa, ett gott liv trots sjukdom eller
funktionshinder och om fridfull och vardig dod. Omvardnad utgar fran behov och problem
relaterade till halsa och ohadlsa och till det dagliga livet, men ocksd manniskors resurser och
formaga att hantera problem. I omvardnad ar det inte ohélsa/sjukdom/funktionshinder i sig,
utan manniskors reaktioner och tolkning av sin sjukdom som ér i fokus. Centralt i
omvardnaden &r en néra relation mellan sjukskoterska, patient, narstdende och grupper.
Relationen préglas av empati, forstaelse och respekt samt bygger pa kontinuitet, trygghet,
tillit och bevarande av integritet. Den bygger ocksa pa en etisk och pedagogisk
medvetenhet. Omvardnadsforskning skapar kunskap om individers, gruppers, och
samhallets tolkningar av och reaktioner pa hilsa och sjukdom, hot om sjukdom samt
funktionshinder och forser det praktiska omvéardnadsarbetet med evidensbaserad kunskap.



For att uppna ovan faststiallda mal for masterexamen kravs godkanda kurser inom
huvudomradet omvardnad pa avancerad niva omfattande minst 60 hogskolepodng, varav
minst 30 hogskolepodng i sjalvstandigt arbete enligt ovan. Kurser inom huvudomradet
omvardnad pd avancerad niva kan utgoras av kurser inom Specialistsjukskoterske-
programmet samt fristdende kurser (se bilaga 1) vid fakulteten eller nationellt och
internationellt, se rekommenderad studiegdng punkt 2.6.

2.6 Kurser forutom huvudomradet

Utover kurser inom omvardnad kradvs kurser pa avancerad niva om hogst 60 hogskolepodng.
Dessa kan dels utgdras av kurser inom Specialistsjukskoterskeprogrammet dels valbara
kurser inom omvardnad, hdlsovetenskap eller andra kurser nationellt eller internationellt
varav metodkurs/er om minst 15 hp, sé att masterexamen omfattar totalt 120 hogskolepoang
(se oversikt/rekommenderad studiegang) .

Oversikt 6ver masterexamen i huvudomradet omvardnad, 120 hogskolepoang (2 ar)

Amnesfordjupning inom huvudomradet Valbara kurser 22,5 hp
15 hp
Vetenskaplig metodkurs 7,5 hp ev. Sjalvstandigt arbete 15 hp/ alternativt

amnesfordjupning eller valbara kurser 15 hp

Vetenskaplig metod- | Valbara kurser, Amnesférdjupning inom huvudomradet

kurs 7,5 hp (se ovan) 7,5/22,5hp | 15hp

Sjalvstandigt arbete inom omvardnad 30 hp (eller 15 hp om ett arbete om 15 hp inom
huvudomradet genomforts pa avancerad niva)

Kurser om 15 hp i vetenskaplig metod kravs for tilltrade till kursen i sjalvstandigt arbete,
som ska forldggas i slutet av utbildningen. Kurser kan annars ldsas i valfri ordning.

Huvuddelen av kurserna enligt p 2.5 och 2.6 skall ligga pa avancerad niva. En masterexamen
far innehalla hogst 30 hogskolepoang pa grundniva. Samma kurser som ingatt i
behorighetsgivande utbildning pa grundniva féar inte ingé i en examen pé avancerad niva.

3. Overgangsregler

Student, som vid 6vergangen till den @ndrade Hogskoleférordningen (HF) den 1 juli 2007,
last fristdende kurser i huvuddmnet omvardnad pa fordjupningsniva II (D-niva 61-80 p) och
andra kurser som motsvarar avancerad niva har ratt att tillgodordakna sig dessa i
masterexamen inom huvudomradet omvardnad t.o.m. 30 juni 2015.
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Kurser inom huvudomradet omvardnad

e Omvardnad - examensarbete II, 15 hp

e Omvardnad med inriktning mot anestesisjukskoterskans funktion, 4 hp

e Pre-, intra- och postoperativ omvardnad, 12 hp

e Barns hidlsa, 12 hp

e Barns och familjers halsa 15 hp

e Vuxna och éldres hélsa 22,5 hp

e Halsovard for barn, 7,5 hp

e Omvardnad vid komplexa pediatriska vardbehov, 7,5 hp

e Omviérdnad med inriktning mot intensivvardssjukskoterskans funktion, 4 hp
e Omvardnad med inriktning mot postoperativ vard och intensivvard, 12,5 hp
¢ Omvardnad med inriktning mot intensivvard, 3,5 hp

e Omvardnad med inriktning mot anestesisjukvard 16,5 hp

¢ Omvardnad med inriktning mot operationssjukskoterskans funktion, 4 hp
e Perioperativ omvardnad med inriktning mot operationssjukvard, 15 hp

e Perioperativ omvardnad, 7,5 hp (teori)

e Introduktion till specialistsjukskoterskans funktion, 4 hp

e Omvérdnad vid komplexa vardbehov hos dldre, 12 hp

e Omvardnad av dldre, 7,5 hp

e  Ohalsa relaterat till livsvillkor och levnadsvanor 7,5 hp

e Pre- och postoperativ omvardnad, 12 hp

e Perioperativ omvardnad, 7,5 hp (VFU)

¢ Omvérdnad vid komplexa medicinska vardbehov, 12 hp

¢ Omvardnad av patienter i medicinsk vard, 7,5 hp (VFU)

¢ Omvardnad vid komplexa onkologiska vardbehov, 12 hp

¢ Onkologisk omvardnad, 7,5 hp (VFU)

e Omviérdnad vid komplexa psykiatriska vardbehov, 12 hp

e Omviérdnad av patienter inom psykiatrisk vard, 7,5 hp (VFU)

e Teori och metod for samtal vid komplexa omvardnadssituationer, 7,5 hp



